
Social	Media
How to Protect Yourself in an Ever‐Changing Landscape



Who	I	Am?
 Dinah Goodson
 Grew Up in Glen Rose, Texas
 Graduated with a Bachelor of 

Arts in Public Relations and 
Masters of Arts in Mass 
Communications with a focus in 
Sports Media from Texas Tech 
University

 Dairy Queen Blizzard lovin’, dog 
mom



What	I	Do
 Content Marketing Strategist at Southwestern University.

 Which means, I’m a digital marketing professional.
 Social Media
 Display Advertising
 Retargeting
 Google Ad Words
 Geo‐fencing
 Analytics



What’s	a	Digital	Footprint?



How	to	Avoid	Marketers
 Burn all sources of digital media now!

 Delete your cookies.

 Tell Mark Zuckelburg thank you for Facebook algorithms. 



How	to	Avoid	the	Really	Bad	
Guys!



Tip	1:	Privacy	Settings	
Facebook



Tip	1:	Privacy	Settings	
Facebook



Tip	1:	Privacy	Settings	
Tw

itter



Tip	1:	Privacy	Settings	
Tw

itter



Tip	2:	Beware	of	TMI
 The Duhs!
 Social Security # or last 4 digits
 Birth Date
 Home Address or Phone Number
 Passwords
 PIN numbers
 Bank account
 Credit Card Info

 Your current location. (locations feature on social media 
outlets)

 Real‐time photos or videos.



Tip	3:	LinkedIn	Work	History
 Don’t include your full resume.

 Identity thieves can use that information to fill out a loan 
application, guess a password security question or social 
engineer their way into your companies network. 



Tip	4:	Search	Yourself
 Check out how your profile looks to other people. See if 
your privacy settings are like you want them.

 If you see your name in locations you don’t frequent, could 
mean someone else is using your identity online. 

 Set up a Google alert with you name.
 Go to google.com/alerts
 Create your alert.



Something	to	Think	About



A	Child’s	Digital	Footprint
 The average parent will post almost 1,000 photos of their 
child by the time they are 5. 



The	Facts
 A quarter of parents never ask permission of people in 
photos before sharing them.

 Nearly one‐fifth have never checked their privacy settings. 

 Majority of parents who use social media (74%) say they 
know another parent who has shared too much info about 
a child. This includes:
 Embarrassing Information
 Personal Information that could identify a child’s location
 Inappropriate photos



Kids	Value	Fame



What	This	Means
 Before a child turns 5, their parents have already created 
their digital footprint for them. They have to live with this 
digital footprint for the rest of their lives. 

 When they are old enough, they are learning that they can 
post whatever they want without another persons 
consent.

 They are learning that likes (fame) is the most important 
thing. 

 They could be at risk from predators. 



Questions??


